Izvannastavne aktivnosti u Zagrebackoj Zupaniji

U svrhu prikupljanja podataka o izvannastavnim aktivnostima koje se provode u
Skolama Zagrebacke zupanije, kao i o podatcima o voditeljima izvannastavnih aktivnosti,
tijekom skolske godine 2021./2022. proveden je anketni upitnik. Upitnik se sastojao od 7
pitanja. Dio pitanja bio je povezan uz podatke o voditeljima izvannastavnih aktivnosti (ime,
prezime, radno mjesto, kontakt) te se oni nece prikazati u ovoj analizi. Za popunjavanje
anketnog upitnika u prosjeku je bilo potrebno 2 minute. Anketni upitnik ispunilo je 174
voditelja izvannastavnih aktivnosti. Cilj istrazivanja bio je utvrditi podrucja i sadrzaje kojima
se bave izvannastavne aktivnosti u Skolama Zagrebacke Zupanije.

Izvannastavne aktivnosti integrirani su dio odgojno-obrazovnog rada $kola te
doprinose ostvarivanju odgojno-obrazovnih ishoda. Skolske ustanove organiziraju posebne
izvannastavne aktivnosti ,,radi zadovoljavanja razli¢itih potreba i interesa ucenika, a planiraju
se Skolskim kurikulumom i godi$njim planom i programom rada neposrednih nositelja
odgojno-obrazovne djelatnosti u $kolskoj ustanovi.”* S obzirom na raznolikost interesa i
potreba ucenika, izvannastavne aktivnosti ukljucuju brojna podrucja: umjetni¢ko podrucje,
prirodoslovno-matematicko podrucje, sportsko-zdravstveno-rekreacijsko podrucje, njegovanje
nacionalne i kulturne bastine, oCuvanje prirode i okolisa te zdravoga nacina zivota, drustveno-
humanisticke projekte i radionice, u¢enicko zadrugarstvo i tehnicko stvaralastvo.

U Zagrebackoj Zupaniji djeluje 50 osnovnih Skola, 16 srednjih Skola i 2 centra za
odgoj i obrazovanje. Izvannastavne aktivnosti uglavnom provode ucitelji/nastavnici (95 %).
Dio izvannastavnih aktivnosti provode struéni suradnici (4,5 %) — edukacijski rehabilitatori,
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Tablica 1. Podru¢je djelovanja izvannastavne aktivnosti

. umyetrikko podrucje
. Prrocosiavng-matematko po 13

A
@ wvortsko-zdravstveno-rekreaclis.. 14

. megovans nacionalne i kylturn_. 3

‘ otuvanje prircde | okolga te 2dr.., 13

0

@ druttveno-humanistitko poedrudje 32 20

@ uoenixa zadiuga 10 . I
10

@ tobnicko staralativo ) 0 . = . . -

® Osuio )

Prema podatcima prikupljenim u anketnom upitniku najveci dio izvannastavnih
aktivnosti pripada umjetnickom podrucju (36 %) i1 druStveno-humanistickom podrucju (18 %).

Umjetnicko podrucje pokriva Citavu lepezu razlicitih aktivnosti, obuhvaca likovne,
literarne, dramske, lutkarske, recitatorske, filmske, fotografske, radijske, plesne i glazbene

1 Zakon o odgoju i obrazovanju. Narodne novine. 87/08 - 64/20. Clanak 35.



skupine (Skolski zborovi i $kolski bendovi). Dio izvannastavnih aktivnosti u svojemu nazivu
imaju rijeci kreativan sto jasno implicira na kreativno stvaralastvo i razvoj umjetnickih
potencijala (Kreativna skupina, Mali kreativci, Kreativna eko stvaraonica, Kreativno-
projektne radionice, Mladi kreativni poduzetnici...).

U odnosu na prosla vremena povecao se broj filmskih, fotografskih, radijskih i sli¢cnih
skupina. Nove generacije odrastaju uz ¢udesan svijet interneta, na njihove Zivote utje¢u
YouTuberi i influenceri. Navikle su na suvremene tehnoloske naprave, a fotografije i
videozapisi na drustvenim mreZzama postali su sastavan dio njihova zivota. Stoga ne ¢udi §to
je i zanimanje za takve na¢ine 0sobnog izrazavanja porastao. Treba napomenuti i da je u
danasnje vrijeme oprema potrebna za rad odredenih izvannastavnih aktivnosti dostupnija.
Nekada nije bilo moguce ni snimati ni montirati bez odgovarajuce opreme (kamere,
mikrofona, ra¢unalnih programa...), no danas je situacija ipak druk¢ija. Snimati se moze i
osobnim mobitelima, a na mrezi je moguée pronaci brojne (besplatne) aplikacije uz pomo¢
kojih je moguce realizirati raznovrsne ideje.

Drustveno-humanisti¢ko podrucje promice prihvacanje kulturnih razlicitosti s ciljem
razvoja ucenika u demokratski osvijeStena gradanina. U¢i se i poucava od prvoga razreda
osnovne $kole, a sadrzaji se U Skolama Zagrebacke Zzupanije, 0sim u redovnoj nastavi,
ostvaruju i u izvannastavnim aktivnostima kao $to su Mladi povjesni¢ari, Povijesna grupa,
Mladi geografi, Debatni klub, VVolonterski klub, Biblijska skupina, Misijska grupa,
Vjeronauc¢na skupina. Razvijanje kritickog misljenja, medijske pismenosti, rjesavanja
problema, komunikacijskih vjestina samo je dio ishoda koji se ostvaruju u aktivnostima
drustveno-humanistickog podrué¢ja. Navedeni ishodi ostvaruju se i u radu novinarskih i
medijskih skupina, a moguce ih je pronaci, u manjoj ili ve¢oj mjeri, i u kurikulima
izvannastavnih aktivnosti svih ostalih podrudja.

Sport i sportske aktivnosti oduvijek su zauzimale znac¢ajno mjesto u radu $kole i
zivotima ucenika. Sportski susreti, gostovanja, turniri i natjecanja dodatna su motivacija ne
samo za ukljucenje, nego i za daljnji rad i trud u¢enika. Ponekad je teSko osigurati adekvatne
uvjete za kvalitetan rad i pripremu sto zbog veceg broja u¢enika ukljucenih u aktivnosti,
osobito onih koje su same po sebi timske (nogomet, rukomet, odbojka...); §to zbog
neadekvatnih prostornih uvjeta. Ipak, interes u¢enika za sport s godinama ne jenjava, sto je
vidi i po broju izvannastavnih aktivnosti (8 %) i po raznolikosti sportova koje nude (hogomet,
rukomet, odbojka, badminton, stolni tenis, atletika, sportska gimnastika...).

Prirodoslovno-matematicko podrucje (7 %) u skolama Zagrebacke Zupanije poucava
se u izvannastavnim aktivnostima: GLOBE skupina, Mladi kemicari, Mladi biolozi, Mladi
ekolozi, Mali istrazivaci, Mali znanstvenici, Mali prirodoslovci, Matematika za 5, Zabavna
matematika, Digitalci. Tehnickom stvaralastvu (6 %) posveceni su Mladi automehanicari,
Mladi roboticari, Kreativna radionica, Paketno modelarstvo, Mladi tehnicari. U danasnje
vrijeme podjela na prirodoslovno-matemati¢ko podruéje i tehnicko stvaralastvo ponekad nije
moguca jer se navedenim podruéjima pristupa interdisciplinarno te se ubrajaju u STEM
podrucje. STEM podrucje obuhvaca ucenje Cetiriju disciplina — prirodne znanosti,
informatike, inzenjerstva i matematike, a sadrzaje poucavanja STEM podrucja pronalazimo u
nastavnim predmetima Matematike, Fizike, Kemije, Informatike i Tehni¢ke kulture, kao i
kurikulima medupredmetnih tema Informacijsko-komunikacijske tehnologije (IKT),
Poduzetnistvo, Gradanski odgoj i obrazovanje. Popularizacija znanosti i primjena inovativnih



metoda ucenja doprinijela je pove¢anom interesu ucenika za razvijanje STEM vjestina. STEM
aktivnosti promicu prakti¢nu znanost i razvijaju znanstveno-istrazivacku kreativnost. U
buducénosti se o¢ekuje poveéanje broja izvannastavnih aktivnosti iz podru¢ja STEM-a. Rad
ovih skupina ¢esto ovisi o infrastrukturi i samoj opremljenosti skole za izvodenje STEM
aktivnosti.

Ocuvanje prirode i1 okoliSa te zdravog nacina Zivota (7 %) u Skolama Zagrebacke
zupanije promice nekoliko eko skupina (Eko skupina, Mladi ekolozi, EkoloSka skupina),
Prijatelji prirode, Mali planinari i izvannastavne aktivnosti ¢ija se podruéja rada saznaju iz
njihovih naziva — Skolski vrt, Ljekovito i jestivo bilje, Doma¢instvo, Reciklazna umjetnost,
Projektna skupina. Osnovni ciljevi ovih aktivnosti su razvijanje ekoloske svijesti te stjecanje
novih znanja o zastiti okoli$a i odrzivog razvoja, a ishode je moguce pronaci i u kurikulima
medupredmetnih tema (Odrzivi razvoj, PoduzetniStvo, Gradanski odgoj i obrazovanje).

Ucenicke zadruge izdvojeno su podrucje izvannastavnih aktivnosti jer njihov rad,
organiziram u sekcijama, obuhvaca razlicita podru¢ja — umjetnicko podrucje, njegovanje
nacionalne i kulturne bastine, oCuvanje prirode i okolisa te zdravoga nacina zivota. U
zadrugama se stjec¢u radne navike, u¢i 0 proizvodnom procesu i plasiranju proizvoda te razvija
poduzetnicki duh. U¢enicke zadruge doprinose postizanju odgojno-obrazovnih i drustveno-
gospodarskih ciljeva skole jer omogucuju primjenu steCenih znanja. Anketni upitnik ne daje
stvarnu sliku zastupljenosti zadruga u Skolama, na podru¢ju Zagrebacke zupanije djeluje
gotovo 40 ucenickih zadruga.

Najmanji postotak pripada podru¢ju njegovanja nacionalne i kulturne bastine, samo
1,7 %. U tome podru¢ju nalazimo Cuvare tradicije, Cuvare narodnog blaga i Eko etno
skupinu. Njegovanje nacionalne i kulturne bastine kao glavno podruéje svojega djelovanja
navodi i jedna Lutkarska skupina i jedna Vjeronau¢na skupina. Na temelju prikupljenih
podataka ocito je smanjenje broja folklornih skupina. Medu ispitanicima se nije nasao nijedan
voditelj izvannastavne aktivnosti ¢iji je sadrzaj poucavanja iskljucivo folklor. Ne treba brzati
sa zakljuckom da se folklornim nasljedem ne bavi ni jedna Skola u Zagrebackoj zZupaniji.
Treba imati na umu nekoliko ¢injenica — anketni upitnik nisu ispunili svi voditelji, folklor se
kao dio sadrzaja i dalje poucava u plesnim skupinama, mnoge u¢enic¢ke zadruge svojim
aktivnostima pridonose o¢uvanju identiteta kulturnog nasljeda 1 kulturne bastine svojeg kraja,
folklornom su nasljedu i o¢uvanju kulturne bastine posvecene i izvanskolske aktivnosti, U
lokalnim zajednicama djeluju kulturno-umjetnicka drustva ¢ija je primarna zadaca ¢uvanje i
njegovanje tradicijskih plesova, pjesama i obicaja.

Zanimljivo je da je ¢ak 20 ispitanika svoju aktivnost svrstalo pod ostalo (11 %).
Uglavnom je rije¢ o aktivnostima koje obuhvacaju vise podrucje, npr. umjetnicko, drustveno-
humanisticko i prirodoslovno-matematicko podrucje; ocuvanje prirode u kombinaciji
njegovanja kulturne bastine u ucenickoj zadruzi; umjetnicko podrucje, stvaralastvo,
poduzetnistvo, odrzivi razvoj i dio ucenicke zadruge. Pojedine aktivnosti same po sebi
podrazumijevaju multidisciplinaran pristup i korelaciju viSe podrucje, kao $to je npr. rad s
potencijalno darovitim uéenicima, informacijska i komunikacijska tehnologija i njena
multidisciplinarna primjena, stvaralastvo u¢enika povezano s aktivnostima eTwinning
projekata i slicno.



Tablica 2. Popis izvannastavnih aktivnosti u $kolama Zagrebacke zupanije u 2021./2022.
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Robotika (4)
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Izvannastavne aktivnosti integrirani su dio odgojno-obrazovne strukture osnovnih i
srednjih skola, kao 1 u¢enickih domova, te pruzaju organizirano provodenje slobodnog
vremena. Omogucuju individualni razvoj uéenika i organiziraju se na temelju slobodnog
izbora ucenika. Razlicite aktivnosti u Skolama Zagrebacke zupanije ukazuju na razli¢ite
potrebe 1 interese ucenika. DanaSnje generacije odrastaju u vremenu ubrzane digitalizacije,
aktivno koriste internet od najmlade dobi te su navikle na suvremene tehnoloske naprave.
Porast interesa kod uéenika biljeze Filmske skupine, Novinarske skupine, Skolski bendovi,
aktivnosti iz STEM podrudja, ¢iji rad Cesto ovisi 0 opremljenosti skola. Izvannastavne
aktivnosti zanimljive su u¢enicima jer nude slobodu izbora, dinamican rad i ugodno radno
ozracje. Pri osmisljavanju aktivnosti polazi se od interesa u¢enika, njihovih stavova i Zelja te
ih se dodatno motivira na rad interdisciplinarnim pristupom i inovativnim metodama
poucavanja. Izvannastavne aktivnosti vazan su dio odgojno-obrazovnog rada skole, a njihovo
provodenje donosi viSestruke koristi u¢enicima, uciteljima, Skolskoj i $iroj zajednici.
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